Titel

Nachhaltige Gruppenstundenrdume

Ziel

Checkliste

Material

Tipps

Alle Teilnehmenden kénnen den Gruppenstundenraum von ihrem Wohnort
erreichen. Der Raum ist idealerweise ressourcenschonend und langlebig
gestaltet.

Heizung: Stofiliiften, wenn die Heizung aufgedreht ist; Sparmodus
vor/nach Gruppenstunde aktivieren; Tiiren/Fenster abdichten

Licht: energiesparende Beleuchtung einbauen; Licht ausmachen, wenn
der Raum fiir langere Zeit verlassen wird; Gruppenstunden idealerweise
wiahrend Tageslicht durchfiihren

Sanitdrrdume: Sparwasserhahn einbauen; Toiletten mit Spartaste;
Recyclingtoilettenpapier; Handtiicher (aus z.B. Baumwolle) anstelle von
Einweghandtiichern aus Papier

okologische Naturwandfarbe verwenden

Mobel: gebrauchte Mobel kaufen oder bei Neuanschaffung auf langlebige
Mobel achten

Material: wiederverwendetes, recyceltes Material einsetzen
Miilltrennung

Infos iiber den Raum erfragen/dokumentieren (Inventarliste, Infos der
Hersteller*innen)

Bei der Ortsleitung erfragen, wie der derzeitige Stand ist:

e Stromversorgung: Okostrom? Solaranlage?

e Heizung: Holzpellets? Warmepumpe?

e Isolierung: Dreifach Verglasung der Fenster?
= Nullenergiehaus?

Nachhaltige Gruppenstundenraume | Malteser Jugend | Arbeitskreis Nachhaltigkeit



