AK Nachhaltigkeit NRW - Malteser Jugend

Nachhaltige Veranstaltungen

Demnachst steht bei dir eine Veranstaltung an? Du mochtest dabei mal “etwas anders”
machen und auf Nachhaltigkeit achten? Dann findest du hier viele Tipps, die dir dabei
helfen konnen. Angefangen von der Anreise der Teilnehmer*innen iiber Verpflegung,
Umgang mit Wasser und Abfallen bis hin zu Programmideen.

In der Malteser Jugend gibt es viele Veranstaltungen im Laufe des Jahres: die turnusmaéfiigen
Gruppentreffen, gemeinsame Treffen mit den Erwachsenen, ein Lager an Pfingsten oder in
den Sommerferien. Deswegen lohnt es sich, sich Gedanken dariiber zu machen, wie die
Nachhaltigkeit in die Planung und Umsetzung von Veranstaltungen eingebunden werden
kann.

An-und Abreise

Die erste grundsatzliche Entscheidung ist, ob das Treffen vor Ort oder digital stattfindet.
Dabei sollte jedes Mal sorgfiltig abgewogen werden, was fiir den Anlass die bessere Option
ist. Kommen die Teilnehmer*innen aus ganz unterschiedlichen Orten? Wie lange dauert das
Treffen? Wie wichtig ist es, sich personlich zu Treffen? Geht’s auch digital? Wenn es digital
durchgefiihrt wird, konnen Umweltbelastungen eingespart werden. Bei prasenten Treffen
konnen entstandene Treibhausgasemissionen ggf. durch Kompensationszahlungen
ausgeglichen werden. Der Veranstaltungsort und der -beginn sollten so gewé&hlt werden,
dass alle bequem mit Bus und Bahn anreisen kénnen. In die Einladungen kénnen Anreise-
und Wegbeschreibungen und auch Hinweise auf Fahrplanauskiinfte eingefiigt werden.

Verpflegung

Bei der Auswahl der Lebensmittel sollten Produkte aus 6kologischer Landwirtschaft und
fairem Handel vorgezogen werden. Sie sollten bestenfalls noch saisonal sein,
umweltschonend transportiert und lokal bezogen werden. Da die Trinkwasserqualitdt in
Deutschland hoch ist, kann den Teilnehmer*innen Leitungswasser zur Verfiigung gestellt
werden. Das Leitungswasser kann entweder in Karaffen angeboten werden oder die
Teilnehmer*innen konnen sich das Leitungswasser in selbst mitgebrachte Flaschenabfiillen.

Umgang mit Abfallen

Die Abfallmenge kannst du durch folgende Mafinahmen begrenzen bzw. reduzieren: Fiir
eine getrennte Abfallsammlung kannst du ,, Abfallinseln” aufstellen, damit die
Teilnehmer*innen ihre Abfille getrennt sammeln kénnen. Schon im Vorfeld kann darauf
geachtet werden, dass 6kologisch vorteilhafte Verpackungen (z.B. Mehrweg) eingekauft
werden. Fiir die Verpflegung sollte Mehrweggeschirr, Mehrwegbesteck sowie Glaser als
Trinkgefaf’ eingesetzt werden.
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Programmideen

Bist du noch auf der Suche nach einem Aufhdnger oder einem

spannenden Thema? Dann kannst du einfach einen Blick in die Nachhaltigkeitsziele der
Vereinten Nationen werfen und dich an dem Konzept der Bildung fiir nachhaltige
Entwicklung orientieren. Dabei ist es wichtig, alle Dimensionen der Nachhaltigkeit zu
beachten, um das Thema in seiner Gesamtheit zu beleuchten.

Linkliste

Du willst noch mehr erfahren? Dann ist diese Zusammenstellung genau das Richtige!
Zudem findest du in den Handouts zu den Themen Gruppenstunden, Nachhaltigkeit & Ich,
Malteser & Nachhaltigkeit und Nachhaltigkeit in anderen Jugendverbdnden noch mehr
spannende Infos.

Der besondere Clou an dieser Liste: Du siehst auf den ersten Blick, zu welcher
Nachhaltigkeitsdimension die Inhalte gehoren. Griin steht fiir 6kologische Nachhaltigkeit,
blau fiir Soziale.

Leitfaden fiir die Organisation von Dieser Leitfaden vom Umweltbundesamt ist

nachhaltigen Veranstaltungen — umfangreich und behandelt folgende Punkte:

Umuweltbundesamt
Mobilitit, Veranstaltungsort und Unterbringung der

Teilnehmer*innen, Energie und Klima, Beschaffung

https://www.umweltbundesamt.de/sites/
default/files/medien/377/publikationen/le
itfaden nachhaltige organisation von ve
ranstaltungen 2017 05 18 web.pdf

von Produkten und Dienstleistungen, Catering,
Abfallmanagement, Umgang mit Wasser,
Gastgeschenke, Kommunikation, soziale Aspekte und
Umuweltmanagement bei Groffveranstaltungen.

CO:z-Rechner fiir Veranstaltungen —
Umuweltbundesamt

https://uba-event-
free.co2ckpit.de/de DE/footprint/

Mithilfe dieses Rechners konnen Emissionen
von Veranstaltungen kostenlos online ermittelt
werden. Im Anschluss konnen diese dann, wenn
gewlinscht, kompensiert werden.

Green-Events — Deutsche Pfadfinderschaft
Sankt Georg

https://dpsg.de/de/themen/oekologie/gre
en-events-leitfaden.html

Infos, Links und praktische Tipps zur
nachhaltigen Planung und Durchfiihrung fiir
alle Bereiche von Pfadfinder*innenveranstaltung
—von der Anreise liber Lagerkiiche bis zum
Material.
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Faire Freizeiten in der
Jugendverbandsarbeit —
Deutscher Bundesjugendring

https://www.dbjr.de/artikel/faire-
freizeiten-in-der-jugendverbandsarbeit/

Hier findest du alles von den
Herausforderungen einer 6kologischen Reise,
Kriterien fiir eine nachhaltige Unterkuntft,
gemeinsam nachhaltig Kochen, Materialien bis
hin zur Nachhaltigkeit als festen Bestandteil der
Programminhalte.

Erfassungsbogen fiir Unterkiinfte -
Deutsche Wanderjugend

https://www.wanderjugend.de/fileadmin
[user_upload/Allgemein/Dokumente/Nat
urschutz Nachhaltigkeit/DW] Erfassung
sblatt f%C3%BCr nachhaltige Tagungsh

aeuser.pdf

Mit diesem Bogen kannst du selbst {iberpriifen
und beurteilen, welche (Nachhaltigkeits-)
Kriterien eine Unterkunft erfiillt.

Reiseproviant: Nachhaltige Rezepte -
Naturfreunde Jugend

http://www.reiseproviant.info/startseite/-

[

Hast du Lust auf Rezepte aus aller Welt? Dann
schau hier rein! Du findest zudem noch etwas
zum Kochen fiir Klein- und Grofigruppen, einen
interkulturellen Infoteil, Methoden und Spiele.

Nachhaltig Reisen — Naturfreunde Jugend

https://www.naturfreundejugend.de/the

men/reisen_und _sport/-/

Wie kannst du 6kologisch, sozial, gemeinsam
Reisen? Hier findest du die Antwort.

Soziales Wandern — Naturfreunde Jugend

https://www.naturfreundejugend.de/mat

erialien/rubrik/-

/show/54/impulse soziales wandern/

Vier exemplarische Wanderungen (Raum Berlin,
Brandenburg, Darmstadt, Ostseekiiste),
Einzelmethoden zur Durchfiihrung auf
Wanderungen fiir verschiedene Altersgruppen
und Gruppengrofien zu den Themen Politische
Bildung, Einfiihrung und Vertiefung des
Themas Wanderung, Teamzusammenhalt und
Naturerlebnisse.

Faire Ferien — BDK] Aachen

https://www.bdki-
aachen.de/schwerpunkte/kritischer-

konsum/faire-ferien

Wissen und Vermittlung von Methoden fiir
nachhaltige Ferienfreizeiten oder
Gruppenstunden. Es gibt mehrere Hefte mit
unterschiedlichen Wissensschwerpunkten
(Klimawandel und die Folgen, Faire Kohle,
Giitesiegel, Verpackungsmiill, etc.). Zudem
vermitteln alle Hefte praktische Ideen fiir die
Umsetzung auf Freizeiten und Lagern (Rezepte,
Aktionsideen, vorgefertigte Materialien zum
Klimaschutz, Programmpunkte, etc.).
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Naturschutz, Nachhaltigkeit — Deutsche

Wanderjugend Infos zu nachhaltigem Reisen und Wandern, ein
Fragebogen zur Nachhaltigkeit von
https://wanderjugend.de/deutsche- Unterkiinften sowie Programmideen zur

wanderjugend/themen/naturschutz-und-  Visualisierung von Nachhaltigkeit.

nachhaltigkeit
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